Wah!| des Berufsfeld-Plus-Kurses

Liebe Schulerinnen und Schiler

Fir das dritte Schuljahr wahlen alle Schilerinnen und Schiller der FMS zwei Berufsfeld-Plus-
Kurse. Ausnahme: BF PG: 1 Berufsfeld-Plus-Kurs.

Diese werden mit zwei Wochenlektionen gefiihrt. Fir die Note im FMS-Ausweis erscheint die
Note, die sich aus dem gerundeten Durchschnitt der beiden BF-Plus-Kurse ergibt. Uber die
Inhalte der verschiedenen Kurse informieren Sie sich bitte auf den folgenden Seiten.

Wabhlregeln:

Fur jedes Berufsfeld ist festgelegt, welche BF-Plus-Kurse gewéahlt werden kénnen.
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Wahlprozedere:

Loggen Sie sich mit lhren persdnlichen Daten ins schulNetz ein. Das Anmeldeportal ist

offen vom Mittwoch, 18. Januar 2023, 08:00 Uhr bis zum Freitag, 27. Januar 2023,

Klicken Sie oben auf den Reiter «eSchool». Anschliessend klicken Sie links in der Naviga-

tionsleiste auf «Anmeldemaske» und folgen den Anweisungen in den griin hinterlegten

Wabhlen Sie in den Drop-Down-Menus (unter «<Neues Angebot wahlen») je einen Kurs aus,

in der Reihenfolge Ihrer Prioritéat (von links nach rechts). Bestatigen Sie lhre Auswahl durch
Dricken der Taste «hinzufligen». Erst dann ist die Wahl gespeichert.

00:40 Uhr.
2.
Feldern.
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4,
5.

Schliessen Sie die Anmeldung ab und drucken Sie das Formular aus.
Geben Sie das unterschriebene Formular bitte bis Freitag, 27. Januar 2023 um 10:40

Uhr via Klassenvertretung klassenweise und alphabetisch geordnet auf dem Sekretariat

ab.

Monika Lichtin / Januar 2023



GESPRACHSFUHRUNG

Wahlbar fur Schiler:innen aus den Berufsfeldern:
- Gestaltung und Kunst
- Musik
- Padagogik
- Soziale Arbeit

Wir alle sind in beruflichen und privaten Gespréachssituationen immer wieder gefordert.
In Organisationen, Partnerschaften, Familien, in Gesellschaft und Politik, bei Konflikten
genauso wie in Lebenskrisen sind ausgewéhlte und angemessene Gesprachsstrate-
gien hilfreich.

Der Unterricht vermittelt Ihnen das Grundlagenwissen, um unterschiedliche Ge-
sprachssituationen zu bewaltigen: Kommunikationspsychologie und Gesprachsfuh-
rungsmodelle sollen Sie befahigen, unterschiedliche Gesprachsanlasse zu beobach-
ten, zu analysieren und zu steuern.

So lernen Sie u.a.

e |hre Selbstwahrnehmung zu entwickeln

e das eigene Gespréachsverhalten zu reflektieren

e aktiv zuhdren zu kénnen

e nonverbale und verbale Ausdrucksmoglichkeiten anzuwenden
e lhre Stimme bewusst einzusetzen und zu fihren

e die eigene Auftrittskompetenz zu starken

In diesem Lernangebot werden gemeinsam thematische Schwerpunkte gesetzt,
Neues ausprobiert und reflektiert, um Sie in Ihrer Selbstwahrnehmung, lhrem Rollen-
verhalten und Ihren kommunikativen Fahigkeiten zu starken. Gerade fur angehende
Lehrpersonen, aber auch in anderen sozialen Berufsfeldern sind bewusstes Sprechen,
eine gut gefuihrte Stimme, klares Auftreten und eine sichere Gesprachsfuhrung wichtig.



